
① 今年度の運動会は 11月 12日土曜日に行いま

す。詳しい内容は運動会が近づきましたらお手

紙にてお知らせ致します。 

② コロナ感染症対策をしっかりとりながら、夏祭り

を行いたいと思います。当日、色々とご不便ご

迷惑をおかけするかと思いますが、楽しい時間

を過ごし夏の思い出ができればと思います。 

③ プール熱、ヘルパンギーナ、手足口病などの夏

風邪に気を付けましょう。機嫌が悪い、食欲が

ないなどいつもと違うなと感じたときは涼しい

部屋で体を休めたっぷり睡眠をとり、栄養のあ

る食事や水分をしっかり摂るようにしましょう。 

２３日・３０日 （火）  体操教室 

1０日 （木）  身体測定 

2４日 （水）  避難訓練 

2５日 （金）  夏祭り 

※水遊び・プールは、12 日～18 日までお休みし

ます。 
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  夏本番となりました。。子どもたちは毎日プール遊びを楽しみにしています。最初は怖がっていた子も徐々に慣れてき

て、今では顔に水がかかってもへちゃらです。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと休息を取りながら、体

の変化に気を付けつつ、暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。8 月はお盆休みをとられるご家庭もあると思い

ますが、コロナ感染症や病気怪我などに気を付け楽しいお休みをお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

水遊び・プール遊び満喫中 

 

 

発行日：令和４年 7 月 29 日 

伊予ぺんぎん小規模保育園 

月号 ８ 

お知らせとお願い 今月の予定 


