
 

 

 

 

 

 

 

 

 雨の日が多くなかなかプール遊びができなかった 7 月。「早く思い切りプールしたいなぁ～」と、待ちきれ

ない様子の子どもたちです。やっとお日さまが顔を出し、これからが夏本番！！暑くなると疲れがたまり、体

調を崩しやすくなります。 しっかり朝ごはんを食べ、早寝早起きで夏を乗り切りましょう。 

  

 

 

  

 

 

 

         

 

 

 

 

 

☆夏まつりについて 

先日お手紙でお知らせした通り、

夏まつりを予定しています。短い

時間ですが、親子で楽しい夏の思

い出を作って下さいね。 

 

☆コロナ感染予防のため、送迎時は

ノックをしてドアの外でお待ちくだ

さい。 

４日（火） 体操教室 

１１日（火） 身体測定 

１８日（火） 体操教室 

２１日（金） 避難訓練 

２８日（金） 夏まつり 

 

☆歯科検診は、未定です  
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８月 

子どもの肌は大人よりも柔らかく、汗を

かくこの季節はオムツかぶれになりやす

いですね。オムツかぶれの原因は、お尻に

付着しているおしっこやうんちの成分に

よるかぶれです。おしっこやうんちを長い

間そのままにしておくと、オムツの中の湿

度が上がりむれます。むれによって、肌が

ふやけ、カビの繫殖にも繋がります。 

 

＊日中はこまめにオムツの交換をして、清

潔にしましょう。 

 

＊朝、保育園に行く前や外出前には必ず

オムツが汚れていないか確認しましょう。 

 

・この２つは、トイレトレーニングにもつな

がります。 

 

先日お手紙でお知らせした通り、夏

まつりを予定しています。短い時間で

すが、親子で楽しい夏の思い出を作っ

て下さいね。 

☆お弁当日 


