
 

6月４日は虫歯予防デーです。 

虫歯を予防するには歯磨きが一番。まだ自分で十分にでき

ないこの時期は、お家の人が仕上げ磨きを行い虫歯を予防

しましょう。また、しっかりと噛んで食べることも虫歯予防に

つながります。おやつのダラダラ食べはやめ、決まった時間

に食べましょう。 

ぺんぎん 

よちよちだより 

  

  

 

 

 

 

 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく子どもたちは毎日元気いっぱい、い

ろいろな遊びを楽しんでいます。この時期ならではの雨上がりのお散歩も満喫中。たくさんのダンゴ虫にかたつむりと、

いつもと違う発見がいっぱいで少し歩いては座り込み観察しています。今月も引き続き体調管理には十分に気を付けて

過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

発行日：令和３年 6月 1日 

伊予ぺんぎん小規模保育園 

月号 

１． 衣替えのお願い 

・あそびや園生活に対応できるように調節しやすい

服装でお願いします。 

・サイズは大丈夫かな？窮屈だと思い切り体を動か

せなかったり、着替えの時に頭が引っかかり痛くて

着替えを嫌がったりします。 

 

２． 今年度の運動会は、11 月１３日（土）を予定して

います。 

 

 

１１日  （金）  身体測定 

１５日 （火）  体操教室（ぺんぎんぐみ） 

２２日 （金）  避難訓練 

２９日 （火）  体操教室（ぺんぎんぐみ） 

７月１日（木）  歯科検診 

６ 

お知らせとお願い 今月の予定 


